Policy Puzzle Questionario quarta ediz.

Disclaimer

Il presente questionario fa parte dell'audit sulle politiche in materia di diabete svolto da EURADIA, FEND, IDF Europe e PCDE che si pone l'obiettivo di documentare l'evoluzione dell'epidemia di diabete e delle politiche e pratiche nazionali attualmente esistenti in Europa.
Le risposte fornite rimarranno anonime. Solo la tua organizzazione verrà citata come "fonte consultata". 
Ti preghiamo di rispondere a quante più domande possibili. Se non sei in grado di fornire le informazioni richieste, seleziona l'opzione "Impossibile rispondere". Qualsiasi informazione che ci fornirai, anche se parziale, verrà molto apprezzata.

Rispondendo al presente questionario, dichiari:

1) di aver compreso le condizioni e lo scopo del Questionario e accetti che i dati vengano utilizzati in Diabetes: Policy Puzzle, quarta ediz. 
2) di non aver ricevuto personalmente o attraverso organizzazioni, alcun compenso per rispondere alle domande del questionario.

Informazioni generali

1 Seleziona il tuo paese: 
   
2. Quale organizzazione rappresenti?

 Organizzazione dei pazienti
 Organizzazione di professionisti del settore sanitario
 Organizzazione di professionisti del settore sanitario e soggetti affetti da diabete
 Ministero della Sanità
 Agenzia nazionale per la salute specializzata

A scopo amministrativo, indica il nome della tua organizzazione: 

     
Epidemiologia:

3. Fornisci, dove possibile, i seguenti dati epidemiologici in riferimento al diabete nel tuo paese:
Prevalenza di diabete (% di soggetti affetti da diabete nella popolazione adulta)
     %

Fonte di riferimento









     
Dati validi per l'anno
(AAAA)







     
 Impossibile rispondere

4. Incidenza (numero di nuovi casi all'anno per una popolazione composta da 1000 persone)

     

Fonte di riferimento











     


Dati validi per l'anno
(AAAA)









      

 Impossibile rispondere
5. Il tuo paese dispone di:
Seleziona tutte le opzioni valide.
 Un registro nazionale per tutti i casi di diabete segnalati

 Un registro nazionale dedicato solo ai bambini affetti da diabete

 Un registro nazionale dedicato solo al diabete di tipo 1

 Un registro nazionale dedicato solo al diabete di tipo 2

 Un registro nazionale per il monitoraggio dei casi di diabete preesistente e gestazionale in gravidanza

 Il mio paese dispone di un registro, ma non è completo

 Nessuna tra le opzioni citate

 Impossibile rispondere
Programma e impegna a livello nazionale nella gestione del diabete: 

6. Il tuo paese:
Seleziona tutte le opzioni valide.
 Ha adottato dichiarazioni o risoluzioni nazionali in materia di diabete (es. dichiarazioni da parte del parlamento o del governo)

 Ha aderito a iniziative a livello europeo o globale dedicate a prevenzione, controllo o trattamento del diabete   

 Ha attualmente adottato un programma per la gestione del diabete a livello nazionale

 Ha annunciato l'adozione di un programma per la gestione del diabete a livello nazionale per il prossimo futuro

 Ha attualmente adottato un piano nazionale per le patologie non trasmissibili che include anche il diabete

 Ha annunciato l'adozione di un programma nazionale per la gestione delle patologie non trasmissibili per il prossimo futuro

 Nessuna delle opzioni citate (passa alla domanda 12)

 Impossibile rispondere

Se applicabile, fornisci di seguito le fonti di riferimento relative a questi programmi e dichiarazioni (pubblicazione o sito web):

     
7. Informazioni sul calendario di questo/i programma/i
Compila le opzioni applicabili al tuo paese 

Annunciato: 

      (GG/MM/AA)
Adottato: 

      (GG/MM/AA)
Attuato dal: 

     
(GG/MM/AA)
Concluso: 

      (GG/MM/AA)
 Impossibile rispondere

8 Quali tra le seguenti aree vengono coperte da questo/i programma/i?

 Prevenzione primaria (prevenzione dello sviluppo del diabete; campagne di sensibilizzazione all'interno della comunità; gestione dei fattori di rischio correlati come obesità e sovrappeso; dieta poco sana; inattività fisica...)

 Screening e diagnosi - incluso screening mirato per gruppi a rischio elevato

 Assistenza sanitaria per i soggetti affetti da diabete, incluse linee guida per screening e trattamento e risorse per la cura del diabete e delle relative complicanze

 Supporto per l'auto-gestione e la prevenzione secondaria (educazione; supporto psicologico e comportamentale...)

 Sistemi informativi che raccolgono dati relativi ai costi ed epidemiologici 

 Ricerca sul diabete

 Altro

 Impossibile rispondere

Elenca di seguito sotto forma di elenco puntato le maggiori priorità del programma del tuo paese (max. 50 parole):

     
9. Chi è il direttore/organizzazione designata quale responsabile per il/i programma/i sopraccitati?

Se possibile, fornisci i relativi dati per il contatto :

     
 Impossibile rispondere
10. Quali tra i seguenti enti o organizzazioni sono state consultate / hanno contribuito direttamente allo sviluppo di questo programma:
	 Ministero della Sanità
	 Organizzazioni di professionisti del settore sanitario (es. infermiere, medici di base, associazioni di endocrinologi/diabetologi...) 

	 Ministero delle Finanze
	

	 Presidenza del Consiglio o Consiglio dei Ministri
	 Organizzazioni dei pazienti

	 Agenzia/e nazionale/i per la salute

	 Rappresentanti dei settori interessati

	 Ministero della Ricerca 


	 Impossibile rispondere




11. Valutando il programma attuale, qual è l'opinione della tua organizzazione in merito alle seguenti affermazioni?
	
	Concordo pienamente
	Sono d'accordo


	Non sono d'accordo


	Sono in pieno disaccordo
	Impossibile rispondere

	Questo programma trae vantaggio da un supporto e impegno politico forte
	
	
	
	
	

	Gli obiettivi dell'attuale programma per la gestione del diabete fanno riferimento alle principali problematiche dell'epidemia di diabete nel mio paese
	
	
	
	
	

	I fondi destinati a questo programma corrispondono a quelli effettivamente necessari per raggiungere gli obiettivi previsti
	
	
	
	
	

	Le risorse tecniche e umane destinate a questo programma corrispondono a quelle effettivamente necessarie per raggiungere gli obiettivi previsti
	
	
	
	
	

	Questo programma è attuato correttamente
	
	
	
	
	

	Le organizzazioni dei pazienti e dei professionisti del settore sanitario sono ufficialmente riconosciute quali parti in causa fondamentali e direttamente coinvolte nell'attuazione di questo programma
	
	
	
	
	


Puoi aggiungere alcune parole per chiarire meglio la tua opinione (ma. 100 parole):

     
Politiche e campagne per la tutela della salute pubblica:

12. A prescindere dal/i programma/i sopraccitato/i, il tuo paese o le regioni dispongono attualmente di politiche o campagne per la salute pubblica su tematiche correlate alla prevenzione del diabete di tipo 2 (es. politiche pubbliche per una vita sana)? 
Seleziona tutte le opzioni valide.
 Il mio paese dispone di questo tipo di politiche o campagne di salute pubblica a livello nazionale

 La maggior parte o tutte le regioni del mio paese dispongono di questo tipo di politiche o campagne di salute pubblica a livello regionale

 Alcune regioni del mio paese dispongono di questo tipo di politiche o campagne di salute pubblica a livello regionale

 Il mio paese o le regioni stanno attualmente sviluppando politiche e campagne di salute pubbliche di questo tipo che verranno attuate nel prossimo futuro

 Il mio paese o le regioni non hanno/avranno o programmano di avvalersi di campagne o politiche di salute pubblica di questo tipo (passa alla domanda 15)

 Impossibile rispondere

13. Quale tra le seguenti tematiche vengono trattate da queste politiche/campagne?
 Obesità e sovrappeso 

 Cibi e dieta sana

 Attività fisica

 Fumo

 Uso nocivo dell'alcol

 Impossibile rispondere

14. Qual è l'opinione della tua organizzazione in merito alle seguenti affermazioni in materia di strategie di prevenzione nel tuo paese?
	
	Concordo pienamente
	Sono d'accordo
	Non sono d'accordo
	Sono in pieno disaccordo
	Impossibile rispondere

	Vi è un forte supporto ed impegno politico nella prevenzione del diabete
	
	
	
	
	

	I fondi destinati alla prevenzione corrispondono a quelli effettivamente necessari per raggiungere gli obiettivi previsti
	
	
	
	
	

	Le risorse tecniche e umane destinate alla prevenzione sono appropriate per raggiungere gli obiettivi previsti
	
	
	
	
	

	Le attuali strategie per la tutela della salute pubblica identificano e si rivolgono a tutti i gruppi chiave a rischio elevato per il diabete
	
	
	
	
	

	Le organizzazioni dei pazienti e dei professionisti del settore sanitario sono ufficialmente riconosciute quali parti in causa fondamentali e direttamente coinvolte nell'attuazione delle attuali strategie per la tutela della salute pubblica
	
	
	
	
	


Puoi aggiungere alcune parole per chiarire meglio la tua opinione (ma. 100 parole):

     
Studio del case: Diabete in gravidanza (preesistente e gestazionale):

15. Il tuo paese raccoglie con regolarità dati relativi a:
 Prevalenza di diabete preesistente

 Prevalenza di diabete gestazionale

 Conseguenze del diabete preesistente (es. morbidità/mortalità perinatale)

 Conseguenze del diabete gestazionale (es. morbidità/mortalità perinatale)

 Nessuna delle opzioni citate 

 Impossibile rispondere

16. Lo screening del diabete in gravidanza viene proposto a:

 Tutte le donne incinte

 Donne incinte con fattori di rischio più elevati e diabete gestazionale in gravidanza (es. età avanzata; obesità/sovrappeso; storia di diabete in famiglia o nel corso della gravidanza precedente; specifici gruppi etnici)

 Donne incinte che presentano i sintomi di diabete preesistente e gestazionale (affaticamento;  vista offuscata; aumento di sete ed urinamento; perdita di peso...) 

 Lo screening per il diabete preesistente e gestazionale viene proposto di rado o mai proposto alle donne incinte

 Impossibile rispondere
Studio del caso: screening per le patologie ocular legate al diabete:

17. Alla maggior parte dei soggetti affetti da diabete viene proposto di sottoporsi a esame/screening oculare per le patologie oculari specificamente legate al diabete:
 Almeno una volta l'anno

 Almeno ogni due anni 
 Nei soggetti affetti da diabete solo se in presenza di altri fattori di rischio (es. gravidanza, ipertensione, ridotto controllo della glicemia)
 Lo screening delle patologie oculari legate al diabete viene proposto di rado o mai proposto ai soggetti affetti da diabete

 Impossibile rispondere

18. Qual è l'opinione della tua organizzazione in merito alle seguenti affermazioni in materia di assistenza oculistica per i soggetti affetti da diabete nel tuo paese?
	
	Concordo pienamente
	Sono d'accordo
	Non sono d'accordo
	Sono in pieno disaccordo
	Impossibile rispondere

	Almeno il 50% dei soggetti affetti da diabete sono ben informati e consapevoli dell'importanza dell'assistenza oculistica
	
	
	
	
	

	Almeno il 50% dei soggetti affetti da diabete si sottopone a visita oculistica con la frequenza citata in precedenza
	
	
	
	
	

	All'interno della comunità sono presenti professionisti idonei che dispongono delle competenze necessarie per effettuare lo screening oculistico
	
	
	
	
	

	Il costo di screening e trattamento per le patologie oculistiche legate al diabete non rappresenta un ostacolo per almeno il 50% dei soggetti affetti da diabete
	
	
	
	
	


19. Servizi per il trattamento oftalmologico specialistico (es. laser) sono facilmente accessibili alla maggior parte dei soggetti affetti da diabete?
 Si
 No
 Impossibile rispondere

Studio del case: educazione strutturata:

20. A chi viene proposta l'educazione strutturata sul diabete?
Seleziona tutte le opzioni valide.
 A tutti i soggetti affetti da diabete a seguito di diagnosi

 Ad almeno un familiare di soggetto affetto da diabete, a seguito di diagnosi

 Solo ai soggetti affetti da determinati tipi di diabete, a seguito di diagnosi

 Ai parenti di soggetto affetto da diabete viene proposta l'educazione strutturata sul diabete solo se il soggetto non è in grado di gestire personalmente la propria condizione

 A soggetto affetto da diabete quando vengono apportate modifiche al trattamento o se il controllo della glicemia non viene effettuato in maniera ottimale

 A tutti i soggetti affetti da diabete, ogni pochi anni

 L'educazione strutturata sul diabete viene proposta raramente; le persone devono fare affidamento sulle proprie risorse ed effettuare ricerche per comprendere meglio la propria condizione

 Impossibile rispondere

Studio del caos: assistenza infermieristica specializzata per il diabete

21. Il personale infermieristico che si occupa di diabete ricopre un ruolo centrale nella gestione di? 

Seleziona tutte le opzioni valide.
 Qualsiasi soggetto affetto da diabete

 Principalmente dei soggetti affetti da diabete di tipo 1

 Principalmente dei soggetti affetti da diabete di tipo 2

 Principalmente donne incinte con diabete preesistente e gestazionale 

 Principalmente dei bambini affetti da diabete

 Principalmente soggetti affetti da diabete ospedalizzati

 Principalmente soggetti affetti da diabete trattati dal medico di base

 Principalmente soggetti trattati presso strutture specializzate (es. centri e scuole di diabetologia

 Nel mio paese il coinvolgimento del personale infermieristico rimane limitato

 Impossibile rispondere

Studio del caso: screening delle possibili complicazioni renali 

22. Il programma nazionale include lo screening delle possibile complicazioni renali?
 Si

 No

 Impossibile rispondere

23. In caso positivo, quali tra i seguenti esami/trattamenti vengono messi a disposizione?
 Valutazione della proteinuria

 Misurazione della pressione sanguigna

 Terapie antiipertensive

 Dialisi renale in ospedale

 Dialisi renale a domicilio

 Trapianto

 Impossibile rispondere

Grazie

Grazie per averci dedicato il tuo tempo ed aver compilato il questionario. 

Ti preghiamo di restituire il presente questionario a:

Mayur Mandalia

IDF Europe

Chaussée de La Hulpe 166, 3rd floor 

B-1170 Brussels, Belgium

Email : Mayur@idf-europe.org  

Fax : +32 (0)2 5371981

Saremo lieti di ricevere ogni tipo di commento o informazione aggiuntiva che vorrai condividere con noi a scopo di pubblicazione: 

Mayur@idf-europe.org 

Per consentirci di trasmetterti i dati di follow-up, ti chiediamo cortesemente di indicarci di seguito le informazioni necessarie per contattarti. Tali informazioni rimarranno riservate e non verranno pubblicate nello studio:
     
