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Modulo I-6

Investigacion

Visién general

Metas

Objetivos

El propésito de este médulo es introducir la investigacion como
componente central del papel del educador de diabetes. El médulo
deberia disefiarse para que sirva a un alumnado con poca o ninguna
formacién en investigacion. Deberia hacer hincapié sobre el papel de la
investigacién en la educacion y el control de la diabetes como agente de
cambio. También deberia animar a los alumnos para que reflexionen sobre
su prdctica y desarrollen técnicas de pensamiento critico.

El médulo se incluye sabiendo que la mayoria de estudiantes no
participara formalmente en el desarrollo de una investigacion. Sin
embargo, todos necesitaran técnicas concretas para poder evaluar los
trabajos de investigacién y utilizar la nueva informacién en su practica.
El papel de la investigacién para el alumno deberia definirse en base a:

e El desarrollo profesional
e Elaumento de conocimientos
e El desarrollo de técnicas de control de proyectos

e El desarrollo de técnicas para la valoracién critica y la practica
reflexiva

e Mejorar la préctica
e Prictica de base cientifica

e Realizar presentaciones y/o publicaciones

e Ofrecer a los participantes la comprension de los principios de
investigacion

e Ofrecer a los participantes técnicas de lectura y andlisis critico de la
literatura cientifica

e Ofrecer a los participantes una mayor comprensién de la
importancia del uso de las pruebas procedentes de la investigacion
en la practica clinica

Tras completar este modulo, el participante podra:

e Hablar de los tres principales métodos de investigacion: cualitativa,
cuantitativa y control o revision de la calidad

e Criticar la literatura de investigacion, incluida la valoracién del sesgo

e Interpretar resultados estadisticos basicos
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Evaluacion del
aprendizaje

Bibliografia

Federaciéon Internacional de Diabetes

e Describir los problemas éticos en la investigacion, incluido el
consentimiento documentado

e Hablar sobre la investigacién actual en prevencién y control de la
diabetes que trate sobre nuevas tecnologias y terapias

e Describir como las pruebas procedentes de la investigacién se
interpretan y utilizan en la practica con el fin de mejorar el control
diabético de base cientifica

e |dentificar los pasos principales en el proceso de investigacion,
incluida la revisién de la literatura™

e Describir métodos basicos de anilisis estadistico™

e Escribir informes bésicos de investigacién y comunicar
los resultados*

Andlisis de un articulo publicado
Debate en grupo

Practica: bisqueda en una base de datos

4 horas

Médico, cientifico, educador con conocimientos sobre investigacion

Critica de un articulo publicado sobre investigacion

Desarrollo de un resumen para un plan de investigacion*®
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* Indica objetivos a nivel avanzado
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